
Wechseljahre – mehr als Hitzewallungen
Menopause verstehen, Beschwerden behandeln

Dieses Seminar bietet einen praxisnahen Überblick über Diagnostik und Behandlung von
Beschwerden in den Wechseljahren. Sie erfahren, welche Labor- und Untersuchungsmethoden
sinnvoll sind, welche Therapien sich bewährt haben oder kontrovers diskutiert werden.
Welchen Einfluss hat die Menopause auf das Herz-Kreislauf-System und Osteoporose?

Ideal für alle Grundversorgerinnen und Grundversorger, die ihre klinische Sicherheit im Umgang
mit menopausalen Beschwerden stärken möchten.

Zielgruppe Ärztinnen und Ärzte
Leitende Medizinische Praxisfachpersonen
Medizinische Praxisfachpersonen

Termin Dienstag, 30. Juni 2026, 19.00–21.00 Uhr

Programm ab 18.30 Uhr Eintreffen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer
19.00 Uhr Beginn des Seminars
21.00 Uhr Ende des Seminars

Ort Garnmarkt 10, 8400 Winterthur

Referent/in Dr. med. Karin Camastral-Urech,
Leitende Ärztin FMH Gynäkologie und Geburtshilfe, Schwerpunkt
gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin FMH
Kantonsspital Winterthur

Kosten kostenlos

Credits / Zertifikate 2 AIM-Credits

Details
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